
Literair
Journalist Fokke Obbema heeft in 2017 ternauwernood een 
hartstilstand overleefd. Hij interviewde mensen over sterven:
Fokke Obbema, Stervelingen met portretten van Stephan van 
Fleteren, Atlas Contact, 2023.
Fokke Obbema, De zin van het leven - gesprekken over de essen-
tie van ons bestaan, Atlas Contact, 2021
Fokke Obbema, Een zinvol leven - de mens en zijn verhaal, 2023

Podcast
Wekelijks ontvangt presentator Pieter van der Wielen een 
toonaangevende gast uit een, voor deze tijd, belangrijk veld. 
Hoe staan zij in het leven? Wat zien zij als dé uitdagingen van 
deze tijd? En wat kunnen wij van hen leren?
https://www.nrc.nl/hetuur

Het Landelijk Expertisecentrum Sterven Leven met sterven geeft 
elke laatste zondag van de maand nieuwe verhalen, artikelen 
en blogs op hun website. Ook geven zij een inspiratiebulletin 
uit waar je op kunt abonneren. 
https://landelijkexpertisecentrumsterven.nl

Televisie 
Over mijn lijk van BNN VARA. Tim Hofman ontmoet jonge 
mensen die ongeneeslijk ziek zijn.
https://www.bnnvara.nl/overmijnlijk

De kist van de EO (al 14 seizoenen) In gesprek over leven en 
dood en wat gebeurt er na dit leven.
https://www.eo.nl/programmas/de-kist

Film
Openingsfilm van het Nederlands filmfestival 2024: ‘Witte 
flits’ het speelfilmdebuut van Laura Hermanides. De film is 
gebaseerd op een waargebeurd verhaal. Na ruim 20 jaar psy-
chisch lijden krijgt een jongeman toestemming voor eutha-
nasie. Zijn ouders steunen hem op de complexe weg naar een 
waardige dood. Nu ook te zien in de bioscoop.
https://www.filmfestival.nl/film/witte-flits

Podiumkunst
Zielsverwanten
Dansgroep met Pierik L’Istelle. Life muziek, Voordracht, 
Klank, Film en Dans. Het thema ’Hoe besta je na’ opnieuw 
vormgegeven. Allerzielen op 2 november, is de dag om de 
doden te herdenken. Samen met Huis te Vraag hebben we 
aan dit project gewerkt. We hebben een nieuwe partner erbij: 
Indigenous Network. Zij bouwen een Altaar geïnspireerd op: 

Dia del Muertos, de dag van de doden in Mexico.
2 november, 17.30-23.00, DOKhuis, Plantage Doklaan 8, 
Amsterdam, zie: https://plantagedok.nl/ en  https://www.
ongoing.nl/

The Spirit of Amsterdam - De laatste halte
De dood, we hebben het er liever niet over. Toch is het 
onlosmakelijk verbonden met het leven. Daarom maken we, 
tijdens Festival de Laatste Halte, onderdeel van The Spirit 
of Amsterdam, de dood doodgewoon. Door te praten over 
afscheid nemen en rouw worden we ons ervan bewust dat de 
dood de normaalste zaak van de wereld is. 
Zaterdag 23 november 
17:00 – 19:30 Gesprek over de dood inclusief maaltijd
20:00 – 21:30 Voorstelling Tot de dood … inclusief nagesprek
Zondag 24 november
10:00 – 12:00 Dienst Apostolisch Genootschap
12:00 – 14:00 Markt, lunch en kinderprogramma
14:00 – 16:00 Verhalen over afscheid nemen
16:00 – 17:00 Boekpresentatie Storytelling in de laatste fase
17:00 – 18:30 Voorstelling Schaduwziek inclusief nagesprek 
23 en24 nov, Apostolisch Genootschap, Clematisstraat 25, 
Amsterdam
https://storytelling-centre.nl

Between Two Lights
Between Two Lights wil de dood tastbaar maken. Niet met 
angstaanjagende visioenen, maar in een ritueel waarin we 
ons voorzichtig blootstellen aan de gedachte aan de dood. 
Zo komen we dichter bij verzoening met onze eigen sterfe-
lijkheid. Concept, compositie, libretto en dirigent: de Chinese 
componist Huang Ruo. Zijn werk bouwt voort op een nieuwe 
muziekstijl die een brug slaat tussen de muzikale werelden 
van Azië en het Westen.
Nederlands Kamerkoor & Muziektheater Transparant
5 juni 2025, 20.15 uur, Schouwburg Tilburg
https://www.schouwburgconcertzaaltilburg.nl

Overige
Zie ook: www.stichtingboilerhouse.nl onder artistieke leiding 
van Laura Vink

Wordt vervolgd …
Op www.antroposofischevereniging.nl/perspectief volgt u alle 
deelprojecten en de laatste ontwikkelingen.
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Als mensen weer mens zijn


